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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MEZZI GIANNI SANTO 

Indirizzo  --- 

Telefono  --- 

Fax  --- 

E-mail  giannisanto.mezzi@aovimercate.org 

 
Nazionalità  Italiana 

 
Data di nascita  01/10/1965 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   
1983: 
- diploma professionale odontotecnico 
 
1984: 
- diploma maturità odontotecnica 
 
1989 - 1991: 
- studente interno presso il reparto di Clinica Medica III, diretto dal prof. N. Dioguardi, Ospedale 
Policlinico, Milano 
 
1991:  
- laurea in Medicina e Chirurgia con voti 104/110, Università di Milano 
- abilitazione alla professione medica conseguita nella seconda sessione ministeriale 
 
1992: 
- medico interno volontario presso il reparto di Clinica Medica III, diretto dal prof. M. Podda, 
Ospedale San Paolo, Milano 
 
1993: 
- medico specializzando presso il Servizio di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, diretto 
dal prof. R. de Franchis, Ospedale Policlinico, Milano 
 
1994 - 1996:  
- medico specializzando presso il reparto di Medicina I e Servizio di Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva, diretto dal prof. G.P. Benetti, Ospedale Predabissi, Vizzolo Predabissi 
(MI) 
 
1995 - 1998: 
- consulente presso il Servizio di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, diretto dal prof. A. 
Tittobello, Ospedale San Raffaele, Milano 
 
1996: 
- diploma di specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, Università di Milano 
 
1997 (aprile - settembre): 
- consulente per prestazioni sanitarie presso la Casa di Cura S. Maria, Castellanza (VA) 
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1999 - dicembre 2011: 
- incarico professionale per prestazioni sanitarie divisionali presso l’UO di Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva, diretto dal prof. P.A. Testoni, Ospedale San Raffaele, Milano 
 
2003 - dicembre 2011:  
- reperibilità endoscopica presso l’UO di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, diretto dal 
prof. P.A. Testoni, Ospedale San Raffaele, Milano 
 
2007 (dal 25-02 al 23-03): 
- incarico professionale per prestazioni sanitarie divisionali presso il Servizio di 
Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, diretto dal dott. E. La Rocca, Fondazione Istituto 
San Raffaele – G. Giglio, Cefalù (PA) 
 
2012 (gennaio) - 2013 (giugno):  
- dirigente di I livello presso Servizio di endoscopia, IRCCS MultiMedica, Sesto San Giovanni 
(MI), svolgendo attività endoscopica (diagnostica ed operativa, reperibilità), ecoendoscopica 
(diagnostica ed operativa) ed ambulatoriale gastroenterologica   
 
2013 (luglio) ad oggi:  
- dirigente di I livello presso SSD di endoscopia, Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate, 
Presidio Vimercate (MB), svolgendo attività endoscopica (diagnostica ed operativa, reperibilità), 
ecoendoscopica (diagnostica ed operativa) ed ambulatoriale gastroenterologica   
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 1999 - 2011 (dicembre): UO Gastroenterologia ed endoscopia digestiva, Ospedale San 
Raffaele, Via Olgettina 60 - 20132 Milano 
 
2012 (gennaio) - 2013 (giugno): Servizio di endoscopia, IRCCS MultiMedica, Via Milanese 300 - 
20099 Sesto San Giovanni (MI) 
 
2013 (luglio) ad oggi: SSD Endoscopia, Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate, Via Santi 
Cosma e Damiano 10 - 20871 Vimercate (MB) 

• Tipo di azienda o settore  Sanità 
• Tipo di impiego  1995 - 2011: Consulenza libero professionale 

2012 (gennaio) - 2013 (giugno): Dipendente, dirigente I livello 
2013 (luglio) ad oggi: Dipendente, dirigente I livello 

• Principali mansioni e responsabilità  Prestazioni sanitarie specializzazione gastroenterologia 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
• Date (da – a) 

  
2002 ad oggi: 
- attività ambulatoriale gastroenterologica 
- attività endoscopica diagnostica (esofagogastroduodenoscopia, colonscopia, ecoendoscopia), 
operativa (polipectomia, biopsie ecoendoscopiche, dilatazioni, gastrodigiunostomia) e 
terapeutica (sanguinamenti del tratto gastroenterico: emostasi, legature, sclerosi) 
- attività ecoendoscopica diagnostica ed operativa, in particolare sulla stadiazione della 
patologia ano-rettale ed endometriosi  
- attività di ricerca clinica e sperimentale sulla stadiazione ecoendoscopica della patologia 
neoplastica e benigna ano-rettale, endometriosi 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ospedale San Raffaele, Milano 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Stadiazione patologia benigna e neoplastica (pancreas e vie biliari, retto, endometriosi) 

• Qualifica conseguita  Attività di tutor in master di ecoendoscopia diagnostica ed operativa 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 --- 
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• Date (da – a) 

 
2013 - 2014 (anno accademico): 
- master universitario di II livello "Endoscopia avanzata" 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  
Alma Mater Studiorum - Università di Bologna 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
Endoscopia digestiva  

 

 
• Date (da – a) 

  
2013 (novembre): 
 - corso teorico di formazione in ultrasonografia 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  
Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia (SIUMB), Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
Ecografia 

 

 

 
• Date (da – a) 

  
2001: 
 - post  graduate course in esophageal diseases 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  
University of Southern California - Los Angeles (USA) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
Fisiopatologia digestiva esofago-gastrica 

 

 
• Date (da – a) 

  
1996 - 2011: 
- attività ambulatoriale gastroenterologica; 
- attività endoscopica diagnostica (esofagogastroduodenoscopia, colonscopia, ecoendoscopia), 
operativa (polipectomia, biopsie eco endoscopiche, dilatazioni, gastrodigiunostomia) e 
terapeutica (sanguinamenti del tratto gastroenterico: emostasi, legature, sclerosi); 
- attività e metodiche diagnostiche in fisiopatologia digestiva del tratto esofageo (manometria e 
pH-metria esofagea, bilimetria) 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ospedale San Raffaele, Milano 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Gastroenterologia ed endoscopia digestiva diagnostica ed operativa, fisiopatologia digestiva 

• Qualifica conseguita  Consulenza libero professionale 
 

 
• Date (da – a) 

  
1991 - 1996: 
- attività clinica giornaliera in medicina generale; 
- attività ambulatoriale gastroenterologica, in particolare delle malattie del pancreas; 
- attività di ricerca clinica nella patologia pancreatica, con formazione anche laboratoristica, 
apprendendo diverse tecniche di dosaggio radioimmunologico, enzimatico e colorimetrico 
(HPLC), oltre a test di indagine della funzione pancreatica (intubazione duodenale); 
- sostituzioni in medicina di base e guardie interne presso case di riposo. 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ospedale Policlinico, Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Gastroenterologia, diagnostica malattie pancreatiche 
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PUBBLICAZIONI   
1) A. Malesci, A. Mariani, G. Mezzi, P. Bocchia, M. Basilico: New enteric-coated high-lipase 
pancreatic extract in the treatment of pancreatic steatorrhea. 
J Clin Gastroenterol 1994; 18 (1): 32 - 5 
 
2) F.C. Tradati, A. Gringeri, E. Santagostino, D. Cultraro, L. Simoni, C. De Fazio, G. Mezzi, M. 
Cappelletti, A. Malesci, P.M. Mannucci: Prevalence of pancreatic disorders in HIV-infected 
hemophiliacs: diagnostic methods and their clinical significance. 
Biomed Pharmacother 1994; 48 (2): 89 - 93  
 
3) F. Boni, A. Corbellini, L. Fugazza, G. Mezzi, M. Brina, M. Lazza, G.P. Benetti: Helicobacter 
pylori ed ulcera duodenale: confronto tra due schemi terapeutici. 
Atti Congresso Nazionale delle Malattie Digestive, pag. 907 - 10 
Firenze, 3 - 7 Dicembre 1994 
 
4) A. Mariani, G. Mezzi, A. Malesci: Purification and assay of secretory lithostatine in human 
pancreatic juice by fast protein liquid chromatography. 
Gut 1995; 36: 622 - 9 
 
5) A. Arosio, G. Mezzi, A. Mariani, S. Alberti, G. Balconi, A. Malesci, A. Plebani: Pancreatic 
involvement in the HIV-positive paediatric population (letter). 
AIDS 1995; 9 (6): 654 - 6 
  
6) L. Fugazza, G. Mezzi, M. Lazza, F. Boni, A. Ferrari, G.P. Benetti: Presentazione insolita di un 
caso di melanoma gastrico. 
NAM 1995; 11 (4): 221 - 3 
 
7) L. Fugazza, G. Mezzi, S. Decorato, G.P. Benetti: La coledocolitiasi in età pediatrica: il ruolo 
dell’ERCP. 
Giorn Ital End Dig 1996; 19: 141 - 4 
 
8) G. Mezzi, F. Fugazza, M. Lazza, A. Corbellini, F. Boni, G.P. Benetti: L’endoscopia del tratto 
digestivo superiore in soggetti anti-HIV positivi. 
Minerva Gastroenterol Dietol 1997; 43: 65 - 9 
 
9) G. Mezzi, F. Boni, A. Corbellini, L. Fugazza, M. Lazza, M. Brina, G.P. Benetti: Azitromicina 
versus amoxicillina in tripla terapia nel trattamento eradicante Helicobacter pylori. 
Minerva Gastroenterol Dietol 1998; 44: 225 - 9 
 
10) A. Mariani, G. Mezzi, E. Masci, A. Soldarini, G. Calori, A. Zerbi, A. Tittobello: Accuracy of the 
plasma amino acid-consumption test in detecting pancreatic diseases is due to different 
methods. 
Pancreas 1999; 18 (2): 203 - 11 
 
11) L. Fanti, G. Mezzi, A. Cavallero, G. Gesu, C. Bonato, E. Masci: A new immunoassy for 
detecting Helicobacter pylori infection: antigen  in stool specimens. 
Digestion 1999; 60: 456 - 60 
 
12) M. Guslandi, G. Mezzi, M. Sorghi, P.A. Testoni: Saccharomyces boulardii in maintenance 
treatment of Chron’s disease. 
Dig Dis Sci 2000; 45 (7): 1462 - 4 
 
13) L. Fanti, R. Ieri, G. Mezzi, P.A. Testoni, S. Passaretti, M. Guslandi: Long-term follow-up and 
serologic assessment after triple therapy with omeprazole or lansoprazole of Helicobacter-
associated duodenal ulcer. 
J Clin Gastroenterol 2001; 32 (1): 45 - 8  
 
14) S. Passaretti, D. Fossati, E. Strada, R. Frego, G. Mezzi: Manifestazioni ORL della malattia 
da reflusso gastroesofageo. 
Giornale di Gastroenterologia 2001; 6 (1): 20 – 9 
 
15) G. Mezzi, P. Scarpellini, P.Carrera, A. Cavallero, PA Testoni. Riscontro di mutazioni 
puntiformi associate a resistenza verso la claritromicina in pazienti dispeptici con infezione da 
Helicobacter pylori. 
Argomenti di Gastroenterologia Clinica 2002; 15: 61 – 3 
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16) P. Scarpellini, P. Carrera, A. Cavallero, M. Cernuschi, G. Mezzi, P.A. Testoni, A. Zingale, A. 
Lazzarin. Direct detection of Helicobacter pylori mutations associated with macrolide resistance 
in gastric biopsy material taken from human immunodeficiency virus-infected subjects.  
J Clin Microbiol 2002; 40 (6): 2234 – 7 
 
17) G. Mezzi, S. Passaretti. La misurazione del reflusso esofageo alcalino.  
Doctor to doctor: gastroenterologia 2002; 8: 24 – 7 
 
18) B. Mangiavillano, G. Mezzi, G. Strini, P.A. Testoni, S. Passaretti. A new medical device to 
assist the introduction of ambulatori 24-h pH-metry probe.  
Dig Liver Dis 2006, 38 (8): 615 – 6 
 
19) G. Mezzi, P.G. Arcidiacono, S. Carrara, C. Boemo, P.A. Testoni. Elastosonography in 
malignant rectal disease: preliminary data.  
Endoscopy 2007; 39: 375 
 
20) S. Carrara, P.G. Arcidiacono, A.M. Diellou, G. Mezzi, M. Rossi, C. Boemo, E. Masci, P.A. 
Testoni. EUS-guided methylene blue injection into the pancreatic duct as a guide for pancreatic 
stenting after ampullectomy.  
Endoscopy 2007; 39: E1 – E2  
 
21) G. Mezzi, PG Arcidiacono, S. Carrara, M Freschi, C. Boemo, P.A. Testoni. Complication 
after endoscopic ultrasound-guided fine-needle aspiration (EUS-FNA) of rectal lesion.  
Endoscopy. 2007 Feb;39 Suppl 1:E137 
 
22) B. Mangiavillano, G. Mezzi, P.A. Testoni. Usefulness of lower gastrointestinal endoscopy on 
suspicion of an iatrogenic sigmoid perforation caused by an aorto-bifemoral prosthetic bypass.  
Endoscopy. 2008 Sep;40 Suppl 2:E170 
 
23) G. Mezzi, P.G. Arcidiacono, S. Carrara, F. Perri, M.C. Petrone, F. De Cobelli, S. Gusmini, C. 
Staudacher, A. Del Maschio, P.A. Testoni. Endoscopic ultrasound and magnetic resonance 
imaging for re-staging rectal cancer after radiotherapy. 
World J Gastroenterol. 2009 Nov28; 15(44):5563-7 
 
24) S. Carrara, P.G. Arcidiacono, G. Mezzi, M.C. Petrone, C. Boemo, P.A. Testoni. Pancreatic 
endoscopic ultrasound-guided fine needle aspiration: complication rate and clinical course in a 
single centre.  
Dig Liver Dis. 2010 Jul;42(7):520-3 
 
25) G. Mezzi, S. Ferrari, P.G. Arcidiacono, F. Di Puppo, M. Candiani, P.A. Testoni. Endoscopic 
rectal ultrasound and elastosonography are usefull in flow chart for the diagnosis of deep pelvic 
endometriosis with rectal involvement. 
J Obstet Gynaecol Res. 2011 Jun;37(6):586-90 
 
26) S. Carrara, M.G. Cangi, P.G. Arcidiacono, F. Perri, M.C, Petrone, G. Mezzi, C. Boemo, A. 
Talarico, E.D. Cin, G. Grassini, C. Doglioni, P.A. Testoni. Mucin expression pattern in pancreatic 
diseases: findings from EUS-guided fine-needle aspiration biopsies. 
Am J Gastroenterol. 2011 Jul;106(7):1359-63 

27) Petrone MC, Arcidiacono PG, Carrara S, Mezzi G, Doglioni C, Testoni PA. Does 
cytotechnician training influence the accuracy of EUS-guided fine-needle aspiration of pancreatic 
masses? Dig Liver Dis. 2012 Apr;44(4):311-4 

28) Ferrari S, Persico P, DI Puppo F, Vigano P, Tandoi I, Garavaglia E, Giardina P, Mezzi G, 
Candiani M. Continuous low-dose oral contraceptive in the treatment of colorectal endometriosis 
evaluated by rectal endoscopic ultrasonography. Acta Obstet Gynecol Scand. 2012 
Jun;91(6):699-703 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  Livello: buono. 

• Capacità di scrittura  Livello: buono. 
• Capacità di espressione orale  Livello: discreto. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

  
Predisposizione al lavoro di gruppo 
Attitudine a lavorare per obiettivi 
Ottime doti comunicative 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

  
Buone capacità organizzative 
Elevata flessibilità 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 Buona conoscenza del pacchetto Office (word, excel, access, power point), Internet e posta 
elettronica 

 
PATENTE O PATENTI  Patente di guida "B" 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

Iscrizione Società Scientifiche: 
 
- Associazione Italiana Studio Pancreas (AISP) dal 1993 al 1995  
 
- Società Italiana Endoscopia Digestiva (SIED) dal 1996 ad oggi 
 
- Club Italiano di Ecoendoscopia dal 2014 
 
Borse di studio: 
 
- vincitore di un premio di merito per la presentazione di un contributo scientifico al XVII 
Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana per lo Studio del Pancreas. 
Verona, 18 -19 Giugno 1993 
 
Autore di 28 pubblicazioni su riviste nazionali ed internazionali 
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’articolo 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso 
di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati 
personali, secondo quanto previsto dalla legge 196/03. 
 
 
Data, 09 novembre 2014 
 
      
      
 
        


